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C.1.1.d) Apoio do laboratorio de microbiologia clinica

O papel crucial do laboratério de microbiologia clinica em controle de infeccéo

e epidemiologia da saude é bem documentado®>® >>% 298-:600

e é apoiado pela declaragéo
da politica sobre a consolidacéo dos laboratdrios de microbiologia clinica publicado em
2001° pela Infectious Disease Society of America. O laboratério de microbiologia
clinica contribui para a prevencao da transmissdo de doengas infecciosas nos servigos de
salde atraves da deteccdo imediata e notificacdo epidemiologica de importantes
organismos, identificando os padrGes de resisténcia antimicrobiana emergentes e
auxiliando na avaliacdo da eficacia das precaucdes recomendadas para limitar a
transmissdo durante os surtos®*.

Os surtos de infeccdo podem ser reconhecidos pela primeiramente pelos
microbiologistas’®®. As unidades de salide precisam garantir a disponibilidade e a
qualidade dos servicos do laboratério, uma quantidade suficiente de membros
treinados e sistemas para comunicar rapidamente os resultados de interesse
epidemiologico para aqueles que irdo tomar medidas importantes (por exemplo,
fornecedores de cuidados clinicos, a equipe de controle de infeccdo, epidemiologistas e
consultores de doencas infecciosas)®™. No que diz respeito aos patdgenos emergentes e
agentes do bioterrorismo, o papel do laboratorio de microbiologia clinica assume ainda
maior importancia. Para as organizacfes de salde que terceirizam servigos de
laboratorio de microbiologia (por exemplo, atendimento ambulatorial, atendimento
domiciliar, instituicdes para doentes crénicos, hospitais menores para cuidados agudos),
é importante especificar por contrato os tipos de servigos necessarios para dar apoio ao
controle de infeccdo (por exemplo, relatorios periodicos agregados da instituicdo,
relatérios periodicos agregados do perfilo de sensibilidade).

As principais fungdes do laboratorio de microbiologia clinica relevantes para
este guia:

e Teste de sensibilidade antimicrobiana e interpretacdo de acordo com as

orientagbes atuais desenvolvidas pela National Commitee for Clinical



Laboratory Standards (NCCLS), conhecido desde 2005 como o Clinical and
Laboratory Standards Institute (CLSI) °*?, para a deteccdo padrdes de resisténcia

emergentes®®*°%

, e para a elaboragdo, analise e distribuicdo de relatérios
periédicos de susceptibilidade antimicrobiana cumulativa®®®". Embora nio seja
necessario, os laboratdrios clinicos, idealmente, deveriam ter acesso rapido para
a identificagdo genotipica das bactérias e aos seus genes de resisténcia aos
antibi6ticos®®,

Desempenho das culturas de vigilancia quando for o caso (incluindo a retencdo
dos isolados para anélise) para avaliar os padrdes de transmissdo da infeccdo e
efetividade das intervengGes de controle de infecgdo na unidade ou na
instituicdo. Microbiologistas auxiliam nas decisfes relativas a indicaces para
iniciar e interromper programas de vigilancia ativa e otimizar a utilizacdo dos
recursos laboratoriais.

A tipagem molecular, no local ou terceirizados, a fim de investigar e controlar
surtos hospitalares®®.

Aplicacdo de testes de diagnostico répido para apoiar decisdes clinicas
envolvendo tratamento do paciente, escolha do local de internacdo e
implementacdo de medidas de controle, incluindo precaugdes de barreira e uso

da vacina ou a agentes de quimioprofilaxia (por exemplo, gripe®®®*?, B.
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pertussis®™, virus sincicial respiratorio e enterovirus °*®). O microbiologista
fornece diretrizes para empregar testes rapidos em situacdes clinicas nas quais
estes exames influenciam o gerenciamento de decisdes do paciente, bem como 0
fornecimento de supervisdo para realizagdo destes testes pelos demais
profissionais de saude no local e momento do atendimento prestado aos
pacientes®™’.

Deteccdo e notificacdo rédpida de organismos de importancia epidemioldgica,
incluindo aqueles que sdo de notificacdo compulséria para as autoridades
sanitarias.

Implementacdo de um programa de controle de qualidade que garanta que 0s
servicos de testes sejam apropriados para a populagédo atendida, e rigorosamente
avaliados para as questdes de sensibilidade, especificidade, aplicabilidade e

viabilidade.



Participagdo em uma equipe multidisciplinar para desenvolver e manter um

programa institucional eficaz para o uso criterioso de antimicrobianos®® °*°.
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