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B.7.2) Pacientes com fibrose cistica

Os pacientes com fibrose cistica exigem consideracfes especiais a respeito do
controle da infeccdo. Comparados a outros pacientes, eles necessitam de protecédo
adicional para impedir a transmissao devido contaminagdo do equipamento de terapia
respiratoria °°>>*2, Agentes infecciosos como o complexo da Burkholderia cepacia e a
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P. aeruginosa tém o significado clinico e progndstico especificos. Nestes

pacientes, a infeccdo por B. cepacia estd associada com aumento da morbidade e
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mortalidade , € quando a aquisicdo da infecgdo cronica por P.aeruginosa ocorre

tardiamente, pode ser associada com um melhor prognéstico a longo prazo > °%°,

A transmissdo interpessoal do complexo B cepacia do foi demonstrada entre
criancas *'' e entre adultos °*! em instituicBes de assisténcia a satide *°* % durante os
vérios contatos sociais °2*, especialmente em acampamentos para pacientes com fibrose

* entre irmdos com esta doenca °*. Medidas comprovadas de controle de

cistica 2
infeccdo para prevenir a transmissao de secrec¢des respiratorias incluem a segregacao de
pacientes com fibrose cistica dos outros pacientes em ambulatérios e hospitais
(incluindo o uso de quartos privativos e chuveiros separados), descontaminagdo de
superficies ambientais e de equipamentos contaminados com secrecdes, eliminacdo das
secdes de fisioterapia nos grupos de torax e fechamento dos acampamentos de pacientes
com fibrose cistica °" °%. A Fundacéo de Fibrose Cistica publicou um consenso original
com recomendac@es para praticas do controle da infeccdo baseadas em evidéncias para

os pacientes com fibrose cistica .
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http://www.ccih.med.br/
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