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B.7) Risco de transmissédo associado a populacdes especificas de

pacientes
Enquanto novos tratamentos surgem para doencas complexas, os desafios
especificos do controle da infeccdo associados com as populacdes pacientes especiais

precisam ser destacados.

B.7.1) Pacientes imunocomprometidos

Pacientes com imunodeficiéncia congénita primaria ou adquirida (por exemplo,
induzidas por tratamento) apresentam um risco aumentado para inimeras infecgdes,
enquanto recebem assisténcia & saude e podem ser encontrados em VArios cenarios
assistenciais. Os defeitos especificos do sistema imunol6gico determinam os tipos de
infeccBes que sdo mais provaveis de serem adquiridas (por exemplo, as infeccdes virais
sdo associadas com os defeitos de célula T e as infecgdes fungicas e bacterianas
ocorrem nos pacientes que Ssd80 neutropénicos). Em geral, pacientes
imunocomprometidos podem compartilhar 0 mesmo ambiente que outros pacientes,
mas é sempre aconselhdavel minimizar a exposicdo a outros pacientes com doencas
transmissiveis tais como a gripe e outros virus respiratérios **> °®. O uso mais intenso
de quimioterapia para o tratamento da leucemia da infancia pode ser associado com
periodos prolongados de neutropenia e supressdo de outros componentes do sistema
imunitario, estendendo o periodo de risco de infeccdo e precaugdes adicionais podem
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ser indicadas para grupos especificos de pacientes Com a aplicacéo de novas e

mais intensas terapias imunosupressoras para uma variedade de problemas médicos (por

exemplo, doencas reumatolégicas *** °*, doenca inflamatdria do intestino °*

), pacientes
imunocomprometidos podem estar presentes em varias unidades de servicos de saude e
ndo apenas em unidades especificas (por exemplo hemato-oncologia).

Diretrizes para prevencdo de infeccdo em certos grupos de pacientes

imunocomprometidos tém sido publicadas > °% 07,

As informagOes fornecem
evidéncias a favor da indicacdo de pacientes submetidos a transplante alogénico de

medula em ambiente protetor > *°" %8 Trés guias foram desenvolvidos focando temas
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especificos para pacientes imunocomprometidos, incluindo o uso da profilaxia
antimicrobiana e projetos de ambiente protetor para a prevencao das infecgdes causadas
por Aspergillus spp. e outros fungos ambientais ' ** **. Regimes mais intensos de
quimioterapia com periodos prolongados de neutropenia ou doenca do enxerto versus

hospedeiro, a duragdo da necessidade de ambiente protetor pode exceder 100 dias *®.

/M BA gestdo em saude \
e suas Interfaces na l"/
Area da Salide

==

FACULDADE|
INESP.

\ Controledeinfecgﬁt)/



http://www.ccih.med.br/mba_cursos_contr_infec_hosp.html

