geptsed Infeccao relacionada a assisténcia a satde

Area da Satde

e suas mterfaces

Pos- Graduagao™ Especializagao*Controle de infecgao*IRAS*CCIH*Qualidade* MBA gestao em saude

B.6.1.c) Pediatria

Estudos epidemiologicos de infecgBes hospitalares em criancas tém identificado
problemas especificos de controle de infeccio nesta populacéo °°43%°37%pacientes em
UTIs pediatricas e 0s recém nascidos de muito baixo peso apresentam 0s maiores
indices de infeccdo da corrente sanguinea associada a cateter venoso central, dentre 0s
pacientes monitorados pelo NNIS 832039372 " Alem disso, ha uma alta prevaléncia de
infeccBes comunitarias entre lactentes e criancas pequenas que ainda ndo se tornaram
imunes por vacinacdo ou infeccdo natural. Como resultado, nas unidades pediatricas
existam mais pacientes e seus irmdos visitantes com doengas transmissiveis
especialmente durante as epidemias sazonais (por exemplo, coqueluche %4041
infeccdes virais do trato respiratorio inclusive o virus sincicial respiratério **, virus da
gripe 3", virus para influenza ***, o0 metapneumovirus humano *” e adenovirus *'°;

377 e rotavirus %3'),

sarampo **, varicela

A proximidade do contato fisico entre os profissionais de salde e os lactentes e
criancas pequenas (por exemplo, carregar no colo, alimentacéo, brincadeiras, troca de
fraldas sujas e limpeza de secrecOes respiratdrias abundantes) oferece oportunidades
frequentes para a transmissdo de material infeccioso. Praticas e comportamentos tais
como manter as criangas nas areas recreativas onde brinquedos e secre¢des corporais
séo facilmente compartilhadas e a presenca de acompanhantes em tempo integral podem
facilitar ainda mais o risco de transmissdo. Bactérias patogénicas foram recuperadas de

brinquedos utilizados pelos pacientes hospitalizados "

; brinquedos de banho
contaminados foram implicados como foco de um surto por Pseudomonas aeruginosa
mutiresistente em unidade oncolégica pediatrica . Além disso, varios fatores dos
pacientes aumentam o risco de infeccdo a partir da exposicdo aos patdgenos nestas
unidades (por exemplo, imaturidade do sistema imune neonatal, falta de infeccao
natural prévia e sua consequiente imunidade, prevaléncia de pacientes com deficiéncias
imunolodgicas congénitas ou adquiridas, anormalidades anatdmicas congénitas e 0 uso

de procedimentos invasivos para salvar vidas)®*.


http://www.ccih.med.br/

Existem preocupaces tedricas com o aumento do risco de infec¢des associadas a
praticas utilizadas em UTI neonatal com o objetivo de melhorar o desenvolvimento da
crianca. Tais fatores incluem compartilhamento de leitos **° e mée canguru ** que
podem aumentar a exposicdo pele a pele entre mualtiplos recém nascidos e destes com
suas mdes, embora o risco de infeccdo possa ser efetivamente reduzido entre lactentes
que recebem cuidados de mae canguru **. Criangas que freqiientam centros de cuidados

| 3334 o unidades de reabilitacdo pediatrica *** podem aumentar a carga de

infanti
resisténcia antimicrobiana, contribuindo como reservatérios de MRSA comunitérios
(CA-MRSA) *¢%1 - pacientes em instalacdes de cuidados cronicos podem ter risco
aumentado de colonizagdo com bacilos gram negativos resistentes e servirem de fontes

de introducéo desses agentes em unidades de atendimento a pacientes agudos .
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