
Clique aqui

para entrar no 

fórum

Clique aqui

para se 
registrar

Preencha os campos

com as informações

solicitadas e navegue

para baixo

Leia as regras gerais do 

fórum, assinale sua

concordância e clique em

registre-se



Caso o nome escolhido já esteja

registrado por outra pessoa, 

aparece esta mensagem de erro. 

Você deve registrar outro nome, 

clicando em voltar atrás

Caso você tenha

esquecido sua

senha, digite o 

nome que registrou

e clique em
entrar. 

Aparecerá esta

mensagem. Clique 

em
“esqueceu-se da

password” que a 

senha será enviada

para seu E-mail 

registrado no fórum

Clica
ndo aqui, v

ocê

acessa
as m

ensagens

que foram posta
das

desde sua útim
a vis

ita

Clicando
aqui, você

acessa
as respostas

que

foram
dadas às questões

que
você

propos

Localise as questões que

discutem o tema de seu

interesse, digitando o tema e 

clicando em pesquisa

Navegando aqui você

encontra os temas

subdivididos de 

acordo com os

capítulos do livro

Clica
ndo aqui, v

ocê

acessa
as m

ensagens

mais recentes do 

fórum



Escolha um dos temas do 

fórum, clicando sobre seu
título

Você pode acessar

diretamente um sub-ítem, 

clicando sobre seu título

Clica
ndo aqui, v

ocê

acessa
as m

ensagens

deste
tópico Clic

an
do

aq
ui,

 vo
cê

po
de

ins
er

ir u
m n

ov
o 

su
b-

íte
m

ne
ste

tóp
ico

Navegue e leia as postagens

neste tópico, veja se sua

questão já está sendo

debatida

Clique aqui para postar sua

mensagem para esta questão

no fórum Digite neste quadro a 

sua postagem



Clique aqui para pré-

visualizar a sua

postagem

Clique aqui para envia
r

a su
a posta

gem

Navegue neste sub-quadro

para ver todos os ítens

deste tópico, clicando no 

que selcionar

Tópico lido, cor
clara

Tópico não lido, 

cor escura

Cliq
ue

 aq
ui

pa
ra

ins
er

ir

um
 no

vo
 tó

pic
o ne

ste

íte
m

Digite neste quadro o 

título de sua postagem

Digite neste quadro a 

sua postagem. Ao final 

envie ou pré-visualize


